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Gemüsezwiebel

500 g
50 ml
5 g
50 g

Für 4 Personen: 

Gemüsezwiebeln, geschält
Olivenöl
Meersalz
Butter, geklärt

Die Gemüsezwiebeln schälen und waschen. 
Mit Olivenöl und Salz würzen. Bei 90 Grad 30
Minuten zugedeckt im Backofen garen. Die
Zwiebeln sollten im Kern noch leicht fest sein.
Abkühlen lassen. 
Die Gemüsezwiebeln in 1 cm dicke Scheiben
schneiden und mit Butter in einer Pfanne
langsam, gleichmäßig goldgelb braten. Würzen.
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