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Buchweizenmehl
Weizenmehl
Vollmilch
Eier
frische Hefe
Meersalz
Zucker
weiche Butter
Buchweizenkörner

Alle auf Zimmertemperatur gebrachten 
Zutaten 5 Minuten langsam verkneten. 30 
Minutengehen lassen. Die weiche Butter nach 
und nach dazukneten. Teig in je 30 g 
Portionen aufteilen. In einer gebutterten, 
feuerfesten Form aufgehen lassen. 
Buchweizenkörner darüber streuen.
8 Minuten bei 160° C backen. Noch warm zum 
geräuerten Stör servieren.

 
 


